
Grunnlaget legges i Gym og Turn!   

  

 Norges Gymnastikk- og Turnforbund  
0840 OSLO  

Besøksadresse: Sognsvn. 73,  Tlf. 21 02 90 00,  www.gymogturn.no  
Bankgiro: 5134.06.05075  Bankgiro lisenser: 1503 33 50799   Org.nr.: 970 232 796  

   
  

INVITASJON TIL NM I GYMNASTIKKHJUL 2015  
  

Norges gymnastikk og turnforbund, ved Teknisk komité gymnastikkhjul 

inviterer i jubileumsåret 2015, til Norgesmesterskap i gymnastikkhjul  

  

  

Tid : Lørdag 18.-søndag 19.april 2015  

Sted : Kristins hall, Lillehammer    

  

Konkurransestart :  

Tidsskjema vil bli sendt ut en uke etter påmelding.   
    

 NM – klasse junior (fyller  13-18 år i 2015)  

 NM - klasse senior (fyller 16 år i 2015 eller eldre)  

 Nasjonal klasse junior (fyller 13 – 18 år i 2015)  

 Rekrutt 11 – 13 år (fyller 11 år i 2015)  

  

Lørdag:  
Nasjonale klasser og NM junior og senior. Obligatoriske øvelser.  

Linje vanske, hopp, spiral og linje i alle klasser lørdag.  

Alle hopper 2 forskjellige hopp i innledende runder i NM.I finalen hopper gymnasten 

selvvalgt hopp.   

  

Søndag:    
NM finaler junior og senior. Rekrutt 11-12 år.  

Premieutdeling vil foregå søndag.  

  

Trening: Informasjon om tider for trening kommer sammen med tidsskjema.   

  

Dommermøte: Lørdag og søndag kl 11.00.  
Konkurransen følger de gjeldende reglene, se www.gymogturn.no, se etter 

gymnastikkhjul  

  

Startkontingent:   

Kr 500,- pr gymnast i NM klasse,  Kr 
400,- pr gymnast i nasjonal klasse.  

Kr 400,- rekrutter.   

  

Husk kravet om gyldig konkurranselisens for 2015.  

  

Overnatting: Oppgi i påmeldingen om utøveren ønsker å overnatte. Vardal Turnforening bestiller 

overnatting for sine utøvere samlet hvis det er aktuelt. Banketten vil bli holdt på Scandic 
Victoria Lillehammer.     
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Middag lørdag kveld: Bankett kl. 19.00, Scandic Victoria Lillehammer. Finalister i 

NM og hvilke gymnaster som er tatt ut til VM vil bli annonsert på banketten. Det er 

ønskelig at alle gymnaster og trenere deltar på banketten. Banketten med middag 
vil koste 300,-.   

  

Gi oss beskjed tidlig hvis det er noen matallergier det skal tas hensyn til.  

  

Påmelding sendes til : mari.94@live.no eller 92269428 innen 2.mars 
Påmelding må inneholde navn, fødselsdato/år, epostadresse, konkurranseklasse og 

størrelse på hjul. Oppgi også navn, adresse, tlf nr. og e-postadresse til lagets 
kontaktperson.  

  

Innbetaling samtidig med påmelding!!   
Startkontigent + bankett  

Til Vardal Turnforening sin konto.  
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Vedlegg:  

Ungdomslekene 2015 Priser til Særforbundsalliansen  

Hotellovernatting i Lillehammer 17.april – 19.april 2015  

Prisene forutsetter minimum 2 døgns opphold  

  

First Hotell Breiseth  

 Rom/frokost, enkeltrom        Kr. 899,-  pr person pr døgn  

 Rom/frokost, dobbeltrom       Kr. 600,-  pr person pr døgn  

 Rom/frokost, trippelrom      
  
Tlf: 61 24 77 77    
Bestillingskode; Ungdomslekene 2015  

    breiseth@firsthotels.no  
  

  

Rica Victoria Hotell  

  Kr. 499,-  pr person pr døgn  

 Rom/frokost, enkeltrom        Kr 900,-  pr person pr døgn  
 Rom/frokost, dobbeltrom       Kr 600,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, trippelrom      

  
Tlf 61 27 17 00  
Bestillingskode; Ungdomslekene 2015 
rica.victoria.hotel.lillehammer@rica.no  
www.rica.no/victorialillehammer  

  

Birkebeineren Hotel & Apartments  

Hotel;  

  kr 500,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, enkeltrom        Kr 750,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, dobbeltrom       kr 550,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, trippelrom      
  
Motel;  

  kr 530,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, dobbeltrom       kr 313,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, firesengsrom     
  
Leilighet;  

  kr 313,- pr person pr døgn  

 Rom/frokost, leilighet        kr 2450,-  for leiligheten pr døgn  
I leilighetene er det sengeplass  for inntil 6 personer, fordelt på 3 soverom. Prisen inkluderer 

sluttrengjøring, håndklær og sengetøy.  

  
 Tlf 61 05 00 80  Bestillingskode; 
#141881  
booking@birkebeineren.no  
   www.birkebeineren.no  

http://www.rica.no/victorialillehammer
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Clarion Collection Hotel Hammer  

  
 Rom/frokost, enkeltrom        Kr 1020,- pr person pr døgn  
 Rom/frokost, dobbeltrom       Kr 640,- pr person pr døgn   
                Rom/frokost, trippelrom        Kr 500,- pr person pr døgn  

  
   Prisen inkluderer også vafler på ettermiddagen og kveldsbuffet med varmrett fra kl 18.00 -21.00  

  
   Tlf 61 26 73 73 tast 2  

Bestillingskode; Ungdomslekene 2015 cc.hammer@choice.no   
   www.choicehotels.no søk så Lillehammer  
  

  
Mølla Hotell  
 Rom/frokost, enkeltrom        Kr 900,- pr person pr døgn  
 Rom/frokost, dobbeltrom/trippel/4-sengs    Kr 640,-  pr person pr døgn   

  
Tlf 61 05 70 80  
Bestillingskode; Ungdomslekene 2015 post@mollahotell.no   
www.mollahotell.no  

    

Lillehammer Vandrerhjem  

 Rom/frokost, 2 sengs rom       Kr 445,-  pr person pr døgn  
                Rom/frokost, 4 sengs rom       Kr 320,- pr person pr døgn  
 Rom/frokost, 4 sengs rom familierom    kr 370,- pr person pr døgn  

  
   Tlf 61 26 00 24  
   Bestillingskode; Ungdomslekene 2015  
   post@stasjonen.no  

www.stasjonen.no  

  

  

  

  

  
Prisene gjelder ved bestilling før 1. mars 2015. Etter denne dato kan det bli justeringer i prisene. Bestilling gjøres direkt e 
til hotellene.  
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